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૧. સારાાંશ : 

               પથૃ્વી પર મનષુ્યનો જન્મ થયો ત્યારથી જ તેન ેપોતાના ખોરાક માટેની જરૂરીયાતો ઉકેલવાનો પ્રશ્નો ઉભો 

થયેલ છે. આ માટે જરૂરરયાતમાાં તે પશઓુનો શિકાર કરીને ખોરાક મેળવતો અન ેપછીથી પશઓુ મારફત પોતાની 

જરૂરરયાતો સાંતોષવા તેમને ઉછેરવા લાગ્યો. ભારત ઈશતહાસ પર નજર કરતા આિરે દસ હજાર વષષ પહલેાાં પથ્થર 

યગુમાાં થયો હોવાનુાં માનવામાાં આવે છે. માનવીએ સૌપ્રથમ કૂતરાને પાળતો થયો જેના કારણ ેમાનશવન ે શિકાર 

િોધવામાાં સફળતા મળવા લાગી. જેના અનસુાંધાનમાાં હજારો વષો જૂના કુતરાના ચિત્રો કાંડારાયેલા ઇજજપ્તના 

સ્મારકોમાાં જોવા મળી આવ્યા છે. અશધકાળથી પશપુાલન િરૂ થયા હોવાના પરુાવા એશિયા ખાંડમાાં ભમુધ્ય રકનારે 

જોવા મળ્યા છે.  પ્રાિીન ભારતમાાં હડપ્પીય સાંસ્કૃશતના લોકો પશપુાલન કરતા હિ.ે તેવા પરુાવો મળ્યા છે. 

વૈરદકયગુમાાં ગોપજીવન શિકાર કરવો તથા જવની ખેતીનો શવકાસ ઇ.સ. પવૂ ે1500 થી ઈ.સ. પવૂ ે1000 સધુી થયો 

હોવાના પરુાવા પ્રાપ્ત થયા છે. ઋગ્વેદમાાં પણ આયો ગોપજીવન, પશપુાલન કરતાાં હોવાનો ઉલ્લેખ કરાયો છે. માનવી 

જેમ જેમ પ્રગશત કરતો ગયો તેમ તેમ વઘ ુપશઓુને પાળીને તેમનો ઉપયોગ કરવા લાગ્યો વતષમાન સમયમાાં 

પશપુાલન મહત્વ ખબૂ જ વધ્યુાં છે. માનવી જુદી - જુદી પરરસ્સ્થશતમાાં જુદા - જુદા દેિો દ્વારા પશઓુને પશપુાલન 

વ્યવસાય સાથ ેસેવામાાં લેવામાાં આવે છે. ભારતમાાં પશપુાલનનો શવકાસ સતત વધતો રહ્યો છે.  

૨. ચાવીરૂપ શબ્દો : પશપુાલન, ભારત, ઉદ્ભવ, શવકાસ, પશધુન, દૂધ ઉત્પાદન, માથાદીઠ પ્રાપ્યતા. 

૩. પ્રસ્તાવના :  

                    આરદકાળમાાં ગામ અને ગામ જેવુાં કોઈ માળખુાં નહોત ુાં. માણસનુાં જીવન જ ાંગલી પ્રાણીઓ માફક હત ુાં. આ 

રખડતા અન ેઅસ્થાયી જીવનમાાં સૌપ્રથમ સલામતીની ભાવના જાગ્રત થઈ અન ેસામરુહક જીવનને બળ આપ્યુાં. જેના 

પરરણામે ગામની રિના થઈ.  ગામના લોકોનુાં જીવન ખેતી જ ઉપર હોય. ખેતી અને પશપુાલન એ એકબીજાના પરૂક 

વ્યવસાય છે, અન ેખેતીપ્રધાન ભારત દેિમાાં પૌરાચણક યગુથી જ પશપુાલન કરતાાં આવ્યા છે. શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન તેમના 

બાળપણમાાં યમનુાજી આરે ઘેન ૂિડાવવા જતા અને તેમની મધરુ વાાંસળીના સરેુ ગાયો એકઠી થઈ જતી હતી, 

ગોકુળની બધી અથષવ્યવસ્થા દૂધ, ધી અન ેમાખણ ઉપર આધારરત હતી. ગોકુળ અને મથરુાથી જ્યારે કૃષ્ણ દ્વારકામાાં 

આવ્યા ત્યારે કૃષ્ણ ગાયો પણ સાથે લઈ ગયા હતા. તથેી જ આપણા દેિમાાં આજે પણ ગૌદાનન ેપણુ્ય ગણવામાાં આવે 

ભારતમાાં પશપુાલનનો ઉદ્ભવ અને વવકાસ 

પરમાર વવદિતા સભુાષભાઈ, રીચર્સ સ્કોલર, ભક્ત કવિ નરવર્િંહ મહતેા યવુનિવર્િટી, જુનાગઢ. 
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છે. ખેતી સાથે સાંકળાયેલ પશપુાલન પણ ખબૂ જ ઝડપથી શવકાસ થઈ રહ્ુાં છે. અને ગામડાના અથષતાંત્રમાાં ઘણો જ 

મહત્વનો ફાળો પશપુાલનનો છે. વતષમાન સમયમાાં પશપુાલન અને સારા પશઓુની માાંગ વધી છે. 

૪. પશપુાલનનો અર્થ : 

             પટેલ, જી. ઉ. અને પટેલ, બી. એમ. (૧૦૦૦). પશપુાલન (પ્રાયોગિક). અમદાવાદ, યનુનવનસિટી ગ્રાંર્ 

નનમાથણ બોર્થ. પસુ્તકમાાં આપવામાાં આવેલ વ્યાખ્યા : 

પશપુાલન એટલ ેમનષુ્યને ઉપયોગી પશઓુ શવિેની જાણકારી બતાવતુાં વજૈ્ઞાશનક િાસ્ત્ર. આ શવષયમાાં 

પશઓુની ઓલાદો, પશસુાંવધષન, પશપુોષણ, પશનેુ દેખભાળ અને માવજતનો સમાવેિ થાય છે.  

પશપુાલન એ પોતાના જીવનશનવાષહ માટે માણસો દ્વારા કરવામાાં આવતી પ્રવશૃિ છે. જેમાાં ગાય, ભેંસ, બકરી, 

ઘેટાાં, ઘોડો, મરઘાાં, બતક જેવાાં પ્રાણીઓને ઉછેરી તેમને વેિીને અથવા તેમના દ્વારા મળતાાં ઉત્પાદનો જેવાાં કે 

દૂધ, દહીં, છાિ, માખણ, ઘી ઇત્યારદના વેિાણમાાંથી આવક મેળવી પોતાનુાં ગજુરાન િલાવવામાાં આવે 

છે.પશપુાલન ખેતીના વ્યવસાય કરનારાઓ માટે પરૂક વ્યવસાય છે. 

૫. સાંદર્થ સાહિત્યની સમીક્ષા : 

સાંશોધન પેપર : 

૫.૧. ગજુરાતમાાં પશપુાલનકે્ષત્રનુાં મિત્વ  

     ગજુરાતમાાં પશપુાલનકે્ષત્રનુાં મહત્વ ઋશષકેિ નરેન્રકુમાર દ્વારા અભ્યાસ કરવામાાં આવ્યો છે. પ્રસ્તતુ સાંિોધનમાાં 

પશપુાલનના અથષ આપ્યો છે. પશપુાલનનો ઉદ્ભવની િરૂઆત ક્યારે થઈ છે તેનો ઐશતહાશસક દૃષ્ષ્ટ મારહતી આપી છે. 

ગજુરાતમાાં પશપુાલનનુાં મહત્વ શવિે જણાવ્યુાં છે. ગજુરાતમાાં પશપુાલન વ્યવસાયના કારણ ેડેરી - ઉદ્યોગનો શવકાસ 

થયો. તથા ભારત અને ગજુરાતની ઘરેલ ુપેદાિમાાં જીડીપી કૃશષનો અને પશપુાલનનો ફાળા શવિે રજૂઆત કરે છે. વષષ 

૧૯૫૧ થી ૨૦૧૨ સધુી ગજુરાતમાાં પશધુનનુાં પ્રમાણની મારહતી આપી છે. 

      દસ હજાર વષષ પહલેા પથ્થર યગુમાાં માનવી પ્રાણીઓ પાળતો થયો છે. સૌપ્રથમ માનવીએ કૂતરાને પાડવામાાં 

આવતો હતો જેના કારણ ેતને ેશિકાર િોધવામાાં સફળતા મળવા લાગી હતી. આ ઉપરાાંત આરદકાળથી પશપુાલન િરૂ 

થયા હોવાના પરુાવા એશિયા ખાંડમાાં ભમૂધ્ય રકનારે જોવા મળે છે. તે જગ્યાથી પરુાતત્વ સાંિોધન દરશમયાન પાાંિ 

હજાર વષષ પહલેાની ગાયોના અને દોરતા માણસોના દોડતા માણસોના ચિત્રો મળી આવ્યા છે. પ્રાિીન સમયમાાં 

ખેતીના શવકાસની સાથ ેપશપુાલન પણ ઉદ્ભવ થયો હતો. વતષમાન સમયમાાં પશપુાલન વ્યવસાયમાાંથી લોકોને ખાદ્ય 
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સામગ્રી મળે, ખેતી માટે ઉપયોગી ડેરી ઉદ્યોગ શવકાસ, લોકોન ે રોજગારી અન ેઆવક આપે છે. તેથી ગજુરાતમાાં 

પશપુાલન વ્યવસાયનુાં ખબૂ જ મહત્વ છે.  

    સાંશોધન પેપર : 

 ૫.૨. Behake Roy H. (૨૦૦૮) THE ECONOMIC CONTRIBUTION OF PASTORALISM : CASE STUDIES FROM THE 

HORN OF AFRICA AND SOUTHERN AFRICA 

                               આ સાંિોધન પેપર સાત દેિોની રાષ્રીય અથષવ્યવસ્થામાાં પશપુાલનના આશથિક યોગદાન પરના 

સારહત્યની સમીક્ષા કરે છે. બે હોનષ ઓફ આરિકામાાં અન ેપાાંિ દચક્ષણ આરિકામાાં અહીં આવરી લેવામાાં આવેલા તમામ 

દેિો માટે, રાષ્રીય સ્તરે પશધુનમાાંથી પશધુનના આશથિક આઉટપટુને વધ ુસામાન્ય રીતે અલગ પાડવુાં મશુ્કેલ છે. તેમ 

છતાાં પશપુાલનની આશથિક ભશૂમકા સમાન પ્રદેિમાાં રાષ્રીય અથષતાંત્રો માટે પણ તદ્દન અલગ હોઈ િકે છે. હોનષ વચ્િે 

વ્યાપક પ્રાદેશિક તફાવતો પણ છે, જ્યાાં પશપુાલકો શનકાસ માટે જીવાંત પ્રાણીઓના ઉત્પાદનમાાં ભારે સામેલ છે, અન ે

દચક્ષણ આરિકા, જ્યાાં નાના ટોળાઓને મખુ્યત્વે વ્યપારી વેિાણ શસવાયના હતેઓુ માટે રાખવામાાં આવે છે. ઓછામાાં 

ઓછી ત્રણ પદ્ધશતસરની ખામીઓ પશપુાલકો દ્વારા રાષ્રીય અથષવ્યવસ્થામાાં આપેલા યોગદાનન ેમાપવાની ક્ષમતાન ે

મયાષરદત કરે છે. 

પસુ્તકો : 

૫.૩. પશપુાલન ( પ્રાયોગિક)  

                     પશપુાલન પસુ્તકના લેખકો બે છે : ડૉ. ઉમેદભાઈ જી. પટેલ અને ડૉ. બી. એમ. પટેલ. આ પસુ્તકમાાં ૧૬ 

જેટલા પ્રકરણ આપેલ છે. અને પશનુા ૫૪ જેટલા અંગો શવિેની મારહતી આપી છે. પશપુાલન એટલ ેમનષુ્યને ઉપયોગી 

પશઓુ શવિેની જાણકારી બતાવતુાં. વૈજ્ઞાશનક િાસ્ત્ર. આ શવષયમાાં પશઓુની ઓલાદો, પશસુાંવધષન, પશ-ુપોષણ, 

પશનુી દેખભાળ અને માવજતનો સમાવેિ થાય છે. યરુોશપયન ગાય અને ભારતીય ગાય વચ્િેનો તફાવત આપેલ. 

ભારત દેિની ગાયની ઉત્પશિ અને તેનુાં વગીકરણ શવિ ેમારહતી આપી છે. ગાય અને સાાંઢના િારીરરક બાહ્ય અંગોની 

ઓળખ મેળવા માટે લેખકે હતે,ુ સાધન, ઉપયોચગતા, રીત અને અવલોકનથી મારહતી કેવી રીતે મેળવ ેછે. તેની રીત 

આપેલ છે. ગજુરાતની જુદી - જુદી જાતની ઓલાદો અથવા તેનાાં ચિત્રો અથવા મોડલ દ્વારા ગાય અન ેભેંસોની 

ઓલાદોની ઓળખ મેળવવા માટેની રીત આપી છે. તેમજ શવશવધ જાનવરને ઓળખવાની જુદી - જુદી રીતે આપી છે. 

પ્રસ્તતુ પસુ્તકમાાં ૧૦ જેટલી જાનવરોને ઓળખવાની રીતો આપી છે.  

        પ્રાણીઓની જાત પ્રમાણ ેજાનવરની પખુ્ત ઉંમર વહલેી મોડી થાય છે. દા.ત. ગાય, બકરી અને ઊંટ વગેરે જુદી - 

જુદી ઉંમરે પખુ્ત વયના થાય છે. સામાન્ય રીતે ગાય પાાંિ વષષની ઉંમરે પખુ્ત થાય છે. ગાય અથવા ભેંસના દૂધ 
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ઉત્પાદન અન ેઉંમરન ેસીધો સાંબાંધ છે એટલ ેજેમ - જેમ ઉંમર વધતી જાય તેમ તમે તેનુાં દૂધ ઉત્પાદન પણ ઉંમર થતા 

સધુી વધે છે. ( ૮ વષષની ઉંમર સધુી ) અન ેત્યાર પછી દૂધ ઉત્પાદન ધીમ ે - ધીમે ઘટતુાં જાય છે. તે પ્રમાણ ેબળદને 

કાયષિસ્તત અમકુ ઉંમર પછી ઘટે છે. સાાંઢ પણ અમકુ ઉંમર પછી કામ આપતા નથી. એટલા માટે જાનવરને પસાંદ કરતાાં 

પહલેા ઉંમર નક્કી કરવી એ ઘણુાં જ અગત્યનુાં છે બળદ તથા આખલાને અંકુિમાાં કઈ રીત ેરાખવા તનેી રીત આ 

પસુ્તકમાાં આપેલ છે લેખકે જુદી - જુદી કક્ષાના જાનવરોની કેવી રીત ેકરવી તેની પણ મારહતી આપી છે. ધણી વખત 

ધણમાાં િેપી રોગોને અથવા છાણ જેવા ઉિમ ખાતરના બગાડને લીધે પશપુાલનને આશથિક નકુસાન ભોગવવુાં પડે છે. 

માવજત અન ેસ્વિછતાની ચબનકાળજીને લીધે ધણમાાં િેપી રોગોનો ફેલાવો તથા પરોપજીવી જીવાતનો ઉદભવ વધી 

જાય છે. આ પસુ્તકમાાં િેપી રોગોનો ફેલાવને અટકાવા માટેના શનયમો આપ્યા છે. 

        ભારતમાાં બકરીને જો સારી માવજત અન ેકાળજીથી ઉછેરવામાાં આવે તો તે વધ ુદૂધ, ઊન, માાંસ, અન ેિામડી 

આપી િકે. જ્યાાં ઘાસિારો ઓછો હોય ત્યાાં ગાય કે ભેંસ પાળવાથી મશુ્કેલી બાંને છે. ત્યાાં બકરાાં અથવા ઘેટાાં સહલેાઈથી 

ઉછેરી િકાય. ભારતમાાં બકરાાંને "ગરીબ માણસની ગાય" ગણવામાાં આવે છે. કારણ કે એને ગમે તેવી શવષય 

પરરસ્સ્થશતમાાં પાળી િકાય છે. જે કાાંઈ ખોરાક મળે એના ઉપર એનો શનભાવ કરી િકાય છે. તે ખાતર પણ આપે છે. . 

એક એકરમાાં રાખવામાાં આવે તો એની ચલિંડીમાાંથી  આખા વષષ માટે પરૂત ુાં ખાતર મળી રહ ેછે. મરઘાાં અન ેતેની જાતો 

શવિે સામાન્ય મારહતી પણ આ પસુ્તકમાાં આપી છે. 

૫.૪. પશ ુઆિાર ( પ્રાયોગિક ), પ્રો. પટેલ બી. એમ. તર્ા પ્રો. રાદહર્યા એન. એચ. 

                    પ્રસ્તતુ પસુ્તકમાાં ડેરી ફામષ ઉપર જાનવરો માટે જરૂરનો ઘાસિારો તથા દાળ પેદા કરવામાાં આવેલ છે. અન ે

યોગ્ય દુધાળ જાનવરો રાખી દૂધ ઉત્પાદન કરી વેિવામાાં આવે છે. અન ેજાનવરો પણ વેિવામાાં આવે છે. તેની લેખક 

એ વાત કરી છે. જાનવરોના વાડામાાં દરરોજનુાં કામકાજ જાનવરોને દોહવા, જાનવરોની ખવડાવવુાં, ઘાસિારો, પાણી 

પાવુાં, જાનવરોને સાફ કરવા, જાનવરોને દવાદારૂ, િરવા લઈ જવાાં, જાનવરોને ફેળવવા જાનવરોની ઓળખ માટે 

નામ તથા નાંબર અથવા શનિાન આપવામાાં આવે છે. (૧) િરાણ (૨) ગમાણમાાં નીરવુાં આ બે મખુ્ય પ્રથા જાનવરોને 

ખવડાવવાની વાત કરી છે. લેખકે જાનવરોના યોગ્ય ખોરાકના લક્ષણોની પણ વાત કરી છે. પશપુોષણ અને ખોરાક 

માટે વપરાતા સામાન્ય િબ્દો જેવા કે િારો, દાણ, પોષક તત્વ, પાચ્ય, પાિનાક, કુલ પાચ્ય પોષક તત્વો, રોજનો 

આહાર, સમતોલ આહાર, પોષણ ગણુોિરની વાત કરવામાાં આવી છે. આ પસુ્તકમાાં લેખકે જાનવરોના ખોરાકનુાં 

વગીકરણની વાત કરી છે. લીલો િારો અને સકૂો િારો આવા પ્રકારના ઘાસિારા શવિે વાત કરવામાાં આવી છે. શવશવધ 

કક્ષાનાાં જાનવરોના ખોરાકની જરૂરીયાત તેમની ઉંમર, ઉછેર, દૂધ ઉત્પાદન, કામનો પ્રકાર, ઋત,ુ સગભાષવસ્થા, 

સવુાવડ, માાંદગી વગેરે જેવી ઘણી બાબતો ઉપર આધાર રાખ ે છે. આ બધા મદુ્દા ધ્યાનમાાં રાખી જુદી જુદી કક્ષાનાાં 

જાનવરોને કેટલો ખોરાક અને કેટલા પોષક તત્વો જોઈએ તે ખોરાકનાાં ધોરણો કેટલાક પ્રયોગો કરી નક્કી કરવામાાં 
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આવ્યા છે. અન ેહાલમાાં મોરરસનના ખોરાકનાાં ધોરણો અથવા નેિનલ રરસિષ કાઉસ્ન્સલ (N.R.C.) નાાં ધોરણનો ઉપયોગ 

કરી જાનવરોનો દરરોજનો ખોરાક નક્કી કરવાની વાત કરે છે. અન ેવાછરડુાંની માવજત અન ેસાંભાળ કેવી રીત ેરાખવી. 

સાથે સાથે વાછરડીનો ઉછેર કેવી રીતે કરવો તેની વાત કરવામાાં આવી છે. ગાભણી ગાયની માવજત અન ેસાંભાળ, 

દુધાળ ગાયની ઉછેર અને માવજત, વસકેૂલી ગાયની માવજત અને વ્યવસ્થાની પણ લેખકે વાત કરી છે. 

૬. સાંશોધન અભ્યાસના િતેઓુ : 

૧. ભારતમાાં પશપુાલનનો ઉદ્ભવ જાણવા. 

૨. ભારતમાાં પશપુાલનનો શવકાસ જાણવા. 

૩. ભારતમાાં પશધુનનુાં પ્રમાણ જાણવા. 

૪. ભારતમાાં દૂધ ઉત્પાદન શવિે મારહતી મેળવવા. 

૭. માહિતી એકત્રીકરણ અને સાંશોધન પદ્ધનત : 

                  પ્રસ્તતુ અભ્યાસમાાં ગૌણ મારહતીનો ઉપયોગ કરવામાાં આવ્યો છે. પસુ્તકો, સાંિોધન શનબાંધ અને વેબસાઈટ 

પરથી મારહતી એકશત્રત કરવામાાં આવે છે. તથા આ સાંિોધન અભ્યાસ માટે સાંિોધન પદ્ધશતઓ પૈકી વણાષત્મક સાંિોધન 

પદ્ધશતનો ઉપયોગ કરવામાાં આવ્યો છે. 

૮. ર્ારતમાાં પશપુાલનનો ઉદ્ભવ અને નવકાસ : 

                  પથૃ્વી પર મનષુ્યનો જન્મ થયો ત્યારથી જ તેન ેપોતાના ખોરાક માટેની જરૂરરયાતો ઉકેલવાનો પ્રશ્નો ઊભો 

થયેલો છે. આ માટે િરૂઆતમાાં તે ઉછેરવા લાગ્યો જમીન પર ઉસ્તત શવશવધ વનસ્પશત નો ઉપયોગ પશઓુના ખોરાકમાાં 

કરીને તે રીતે પશઓુ દ્વારા વધારે પોષક સામગ્રી મેળવી િકવાનુાં પણ તેન ેજ્ઞાન થયુાં આમ ખેતી અને પશપુાલનનો 

અને તેન ેિરૂઆત થઈ મનષુ્ય માટે ખોરાક તરીકે ઉપયોગમાાં ન લેવાય તેવી વનસ્પશત આ રીત ેપશઓુની સામગ્રી 

તરીકે ઉપયોગ કરવા ઉપરાાંત જમીનમાાંથી ખેંિાઈ જતા તત્વો ખાતર રૂપી પાછા આપી જમીનના ઉપલા થરન ે

સાિવણી કરવામાાં પણ પશઓુ મોટો ફાળો આપતા આવ્યા છે તદ ઉપરાાંત અને િામડા આપી માનવ િરીરનુાં રક્ષણ 

કરીને વાહન વ્યવહારના કામમાાં સેવા આપીને અન ે પ્રદેિો જીતવાની લડાઈઓમાાં પણ સાથ આપીન ે પશઓુ 

માનવીના સાથ ેબની રહ્યા છે. 

                   વનસ્પશતનો ઉપયોગ કરીન ેતેમાાંથી મનષુ્ય માટેની પોષક સામગ્રી અન ેઅન્ય ઉપયોગી પેદાિો પરૂી 

પાડવાની કાયષક્ષમતા જુદાાં જુદાાં પ્રાણીઓની અલગ - અલગ હોય છે. તેથી પસાંદગી અને સાંવધષનના કાયોથી વધારે 
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કાયષશ્રમ પશઓુના વાંિવેલા વધારવાનુાં ધ્યેય મનષુ્ય હરહાંમેિા રાખતો આવ્યો છે. પશપુાલન ખરેખર ક્યારે કયુું હિ ે

તે િોક્કસ જાણી િકાત ુાં નથી. પરાંત ુઘણુાં કરીન ેજૂના પાષાણયગુથી  (paleolithic period or old stone age ઇ.સ. પવૂ ે

10,000 વષષ ) િરૂ થઈને નવા પાષાણયગુમાાં ( Neolithic period or ew stone Age ઇ.સ. પવૂ ે5000 વષષ ) આ ક્ષેત્રમાાં 

શવિેષ પ્રગશત થઈ હોવાનાાં પ્રમાણો મળી આવ્યાાં છે. 

                 પાળેલાાં પશઓુનો ઇશતહાસ તપાસીએ તો ઇ.સ. પવૂે 3400 વષષ પહલેાના ઇજજપ્તનાાં ખાંડેરોમાાંથી કુતરાના 

અવિેષો મળી આવ્યા છે. રોમન સામ્રાજ્યની સાંસ્કૃશતનાાં સમયમાાં કૂતરાની જુદી - જુદી ઓલાદો અસ્સ્તત્વ ધરાવતી. 

કૂતરાનો ઉપયોગ ભાર વાહન કરવામાાં પણ ઘણો સમય કરવામાાં આવતો હિ ેતેમજ તેના માાંસનુાં ભક્ષણ પણ થતુાં હિ.ે 

               ઈ.સ. પવૂ ે 25000 વષષ પહલેાાંના િાન્સમાાંથી મળેલા અવિેષો પરથી જણાય છે કે જુના પાષાણયગુમાાં આ 

પ્રાણીઓ ઉપયોગ માાંસભક્ષણ માટે થતો હિ.ે આ પ્રાણી એશિયા અને યરુોપમાાં અલગ - અલગ રીતે પાળવામાાં આવ્યો 

હિ.ે કદાિ એશિયામાાં પહલેુાં એટલે કે ઇ.સ. પવૂ ે3000 વષષ પહલેાાં આ પ્રાણી પાળવાની િરૂઆત થઇ હિ.ે ગ્રીસમાાં ઇ.સ. 

પવૂે 2000 વષષ પહલેાાંનાાં ચિત્રોમાાં રથ ેજોડેલો ઘોડો જોવા મળે છે, જ્યારે ઇજજપ્તમાાં  ઘોડાનો ઉલ્લેખ ઇ.સ.પવૂે 1600 

વષષ પહલેાાંનો છે. ઇ.સ.ની િરૂઆત સધુી આરબ લોકો ખોડા પાડતા હોવાનુાં જાણવા મળતુાં નથી. વાગોળનારાાં પ્રાણીઓ 

પીકોરા અથવા દ્ધુ રૂમીનન્ટસ ( Pecora or true rumimants)માાં સવાષઈડી કુળનાાં ( fumily - cervidae )  હરણ વગેરે,  

જીરાફાઈડી કુળનાાં (Family giraffidae) જીરાફ વગેરે તથા બોવાઇડી કુળનાાં ( family - bouidae ) ગાય, ભેંસ, ઘેટાાં અન ે

બકરા વગેરેનો સમાવેિ થાય છે. આ પ્રાણીઓમાાં નર અને માદા બાંનેન ેપોલાાં િીંગડા હોય છે, તેમજ ફાટવાળી ખરીઓ 

હોય છે. આટીઓડક્યતુાઇકસ (artiodactyles). પ્રાણીઓની હોજડીમાાં ખોરાકનો સાંગ્રહ કરવા માટે સામાન્ય રીતે િાર 

શવભાગો હોય છે. અને તેન ેલીધે તેઓ જલદીથી ખાધલેો ખોરાક પાછો મોંમાાં લાવી વાગોળતાાં હોય છે. 

               નવ પાષાણયગુમાાં ( Neolithic AGC ) એશિયન ભેંસ સીરરયામાાં હતી. પરાંત ુ ઇ.સ.ની િરૂઆત સધુી તે 

પાળવામાાં આવતી લગભગ 1973માાં તે ભારત અન ેપવૂષના દેિોમાાં એક અગત્યનુાં દુધાળ પશ ુબની ગઈ છે. ગાયો 

પાળવાથી ગાયો પાળવાની િરૂઆત યરુોપ અન ેએશિયામાાં નવા પાષાણયગુ દરમ્યાન થઈ હિ.ે યરુોશપય ગાયો જે 

ખ ૂાંધ વગરના પ્રાણીઓ શુાં છે તે યરુોપની વતની છે અને અમેરરકાના સમિીતોષ્ણ પ્રદેિોમાાં વસાવવામાાં આવે છે. આ 

ગાયો એ ગ્રીક સાંસ્કૃશતમાાં અગત્યનો ભાગ ભજવેલો છે. આ પ્રાણીઓ પશવત્ર મનાતાાં અન ેતેથી તેનો વધ કરવાની મનાઈ 

હતી. રોમન સાંસ્કૃશતમાાં પણ ગાયનો ઉપયોગ ધન તરીકે  કરવામાાં  આવતો. હાલ યરુોશપય ગાયો બોસ ટોરસ 

પ્રીમીજેશનયન્સ ( Bos Taurus premi genins ) પેટા જાશતમાાંથી ઉતરી આવેલી છે, જેના એક મોટા આખલાને શસઝરે 

"હાથી જેવી આકૃશત ધરાવતો" હોવાનુાં ચબરુદ આપેલ. બીજી પેટા જાશત (Bos Taurus longi fron )  બોસ ટોરસ લોજીફોન 

છે, જે પશઓુ નાના છે, તેનુાં માથુાં રકાબી જેવા આકારનુાં હોય છે. પરુોશપય ગાયોની ઓલાદો કોઈ એક પવૂષજનાાં જ લક્ષણો 

ધરાવતી નથી પરાંત ુજુદી - જુદી કક્ષાનાાં સાંકરણોને પરરણામે તૈયાર થયેલી છે. 
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          ભારતીય ગાયો જે ખ ૂાંઘવાળા પશઓુ છે તે ઇ.સ. પવૂે 2100 વષષ પહલેાાંથી પાળવામાાં આવતાાં હિ.ે શસિંધ ુખીણની 

સાંસ્કૃશતની પ્રાિીન કોતરણીઓમાાં આ પશઓુનુાં ચિત્ર જોવા મળેલ છે. મોહ ે - જો - દડોનાાં ખોદકામમાાં તેના અવિેષો 

મળી આવ્યા પરથી એવુાં જાણી િકાય છે કે આયો ભારતમાાં આવ્યા ત્યાર પહલેાનુાં આ પશઓુનુાં અસ્સ્તત્વ હત ુાં. બોસ 

ઇષ્ન્ડકસ ( Bos indicus ) જાશતનાાં પ્રાણીઓને મલાયાની જ ાંગલી જાત બાન્ટેગ બોસ સોન્ડાઇકસ (Bos sondalicus )માાંથી 

ઉતરી આવ્યાાં હોવાનુાં મનાય છે. આ જાતના પ્રાણીઓ આરિકાના દેિોમાાં પણ વસેલાાં છે. અને અમેરરકા મેરકસકોના 

અખાતની આજુબાજુના ઉષ્ણ પ્રદેિોમાાં પણ વસાવામાાં આવ્યા છે. જ્યાાં આ પ્રાણીઓ "ઝેબ"ુ ( Zebu ) તરીકે ઓળખાય 

છે. આ પશઓુની પીઠ પર માાંસલ ખ ૂાંઘ હોય છે. જેનુાં વજન સાાંઢમાાં પણ ઘણી વખત 40 થી 50 રતલ જેટલુાં હોય છે. ડોક 

ઉપર ગડીવાળી ઝુલતી લાાંબી ગોદડી હોય છે, અન ેઅવાજ ધોધરો હોય છે. ભારતીય પરુાણોમાાં ગાય પશવત્ર મનાતી. 

ગાયોના પાલકને "ગોપાલ"નુાં ચબરુદ આપવામાાં આવેલ અને "કામધેન"ુ ( ઇચ્ચ્છત વસ્ત ુઆપનાર ) તરીકે ગાયનુાં 

બહુમાન કરાયુાં છે.  ભેટ - સોગાદો તરીકે ગાયનો ઉપયોગ થતો અન ેતેનાથી વ્યવહાર પણ િાલતો હોવાથી તેન ે"ધન" 

તરીકે ગણવામાાં આવતી (હાલ પણ ગ્રામ્ય પ્રદેિોમાાં ગાયના ટોળાને "ધણ" સાંબોધાય છે. તે ધનનુાં સિૂક છે.) 

૯. ર્ારતમાાં પશધુનની સાંખ્યા (નમગલયનમાાં) (વર્થ 1951 ર્ી 2019) : 

વર્થ િાય ર્ેંસ ઘેટાાં  બકરાાં  ઘોર્ા 
અને 

ટટ્ટુ  

ઊંટ ડુક્કર કુલ 

પશધુન  

1951 155.3 43.4 39.1 47.2 1.5 0.6 4.4 292.9 

1956 158.70 44.90 39.30 55.40 1.50 0.80 4.90 306.60 

1961 175.60 51.20 40.20 60.90 1.30 0.90 5.20 335.40 

1966 176.20 53.00 42.40 64.60 1.10 1.00 5.00 344.10 

1972 178.30 57.40 40.00 67.50 0.90 1.10 6.90 353.60 

1977 180.00 62.00 41.00 75.60 0.90 1.10 7.60 369.00 

1982 192.45 69.78 48.76 95.25 0.90 1.08 10.07 419.59 

1987 199.69 75.97 45.70 110.21 0.80 1.00 10.63 445.29 

1992 204.58 84.21 50.78 115.28 0.82 1.03 12.79 470.86 

1997 198.88 89.91 57.49 122.72 0.83 0.91 13.29 485.39 

2003 185.18 97.92 61.47 124.36 0.75 0.63 13.52 485.00 

2007 199.08 105.34 71.56 140.54 0.61 0.52 11.13 529.70 

2012 190.90 108.70 65.07 135.17 0.63 0.54 10.29 512.06 

2019 192.52 109.85 74.26 148.88 0.34 0.25 9.06 535.82 

સ્ત્રોત : https://www.nddb.org. 

                      ઉપરોતત કોષ્ટક વષષ 1951 થી 2019 સધુી ભારતમાાં પશધુનની સાંખ્યાનુાં પ્રમાણ દિાષવવામાાં આવ્યો છે. 

ભારતમાાં વષષ 1951માાં પશધુન પ્રજાશતમાાં ગાયનુાં પ્રમાણ સૌથી વધ ુ155.3 શમચલયન હત ુાં. અને વષષ 2019માાં પશધુન 

પ્રજાશતમાાં ગાયનુાં પ્રમાણ સૌથી વધ ુ192.52 શમચલયન છે. જે દિાષવે છે કે ભારતમાાં પશધુનમાાં ગાયનુાં પ્રમાણ સૌથી 

https://kcectrust.org/E-journals/about-journal.php


MULTIDISCIPLINARY COSMOPOLITAN JOURNAL OF RESEARCH  

(MUCOJOR)-2583-9829 (Online) 
International Peer Reviewed & Referred Journal 

ISSN: 2583-9829, Volume: 01, Issue: 02, December 2023 
 

website: https://kcectrust.org/E-journals/about-journal.php  85 

વધ ુછે. ભારતમાાં વષષ 1951માાં કુલ પશધુનનુાં પ્રમાણ 292.9 શમચલયન હત ુાં. જે વધીને વષષ 1982માાં 419.59 શમચલયન 

થયુાં. અન ેવષષ 2019માાં કુલ પશધુનનુાં પ્રમાણ 535.82 શમચલયન થયુાં હત ુાં. આમ, ઉપરોતત કોષ્ટક આધારે કહી િકાય 

છે કે ભારતમાાં વષષ 1951 થી 2019 સધુીમાાં કુલ પશધુનના પ્રમાણમાાં સતત વધારો થયો છે. 

૧૦. ર્ારતમાાં દૂધ ઉત્પાદન (2011-12 ર્ી 2019-20) : 

વર્થ 
દૂધનુાં ઉત્પાદન 

(નમગલયન ટન) 

2011-12 127.8 

2012-13 132.4 

2013-14 137.7 

2014-15 146.3 

2015-16 155.5 

2016-17 165.4 

2017-18 176.3 

2018-19 187.7 

2019-20 198.4 

સ્ત્રોત : https://www.nddb.org. 

                  ઉપરોતત કોષ્ટકમાાં વષષ 2011-12 થી 2019-20 સધુીમાાં ભારતમાાં થયેલ કુલ દૂધ ઉત્પાદનનુાં પ્રમાણ 

દિાષવવામાાં આવ્યુાં છે. ભારતમાાં વષષ 2011-12માાં દૂધ ઉત્પાદનનુાં પ્રમાણ 127.8 શમચલયન હત ુાં. જે 2016-17 વષષના 

165.4 શમચલયન ટન થયુાં છે. અને જે વધીને વષષ 2019-20 માાં 198.4 શમચલયન થયુાં છે. આમ, ઉપરોતત કોષ્ટક પરથી 

કહી િકાય કે વષષ 2011-12 થી 2019-20 સધુીમાાં ભારતમાાં થયેલ દૂધ ઉત્પાદનના પ્રમાણમાાં સતત વધારો થયો છે. 

૧૧. ર્ારતમાાં દૂધની માર્ાદીઠ ઉપલબ્ધતા (વર્થ 1011-12 ર્ી 2019-20 ) : 

વર્થ 
માર્ાદીઠ ઉપલબ્ધતા (પ્રાપ્યતા) 

( ગ્રામ/હદવસ) 

2011-12 290 

2012-13 299 

2013-14 307 

2014-15 322 

2015-16 337 

2016-17 355 

2017-18 375 

2018-19 395 

2019-20 406 

સ્ત્રોત : https://www.nddb.org. 
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                ઉપરોતત કોષ્ટકમાાં ભારતમાાં વષષ 2011-12 થી 2019 પ્રમાણ દિાષવવામાાં આવ્યુાં છે. વષષ 2011-12માાં દૂધની 

માથારદઠ ઉપલબ્ધતાનુાં પ્રમાણ 290 (ગ્રામ/રદવસ) હતો. જે વધીન ે2015-16માાં દૂધની માથાદીઠ ઉપલબ્ધતાનુાં પ્રમાણ 

337 (ગ્રામ/રદવસ) થયુાં હત ુાં. જે વષષ 2019-20માાં દૂધની માથાદીઠ ઉપલબ્ધાનુાં પ્રમાણ 406 (ગ્રામ/રદવસ) થયુાં છે. આમ, 

ઉપરોતત કોષ્ટક પરથી કહી િકાય કે ભારતમાાં વષષ 2011-12 થી 2019-20 સધુીમાાં થયેલ દૂધની માથાદીઠ 

ઉપલબ્ધતાનુાં પ્રમાણમાાં સતત વધારો થયો છે. 

૧૨. સમાપન : 

           પશપુાલન એ વૈશિક કક્ષાએ મહત્વ ધરાવતો સમાજના આશથિક શવકાસ સામાજજક આરોગ્ય સાથે સાંબાંધ ધરાવતો 

વ્યવસાય છે. જે ખેતીના પરૂક સ્વરૂપે શવકાસ પામેલ છે. આરદમાનવ ેપશપુાલન ખેતીની સાથ ેિરૂ કયાષની બાબત 

પરુાતત્વ અવિેષો આધારે સ્વીકૃશત થયેલ છે. ત્યારબાદ પશપુાલન સાથ ેપશસુાંવધષન અને આરોગ્યનો શવકાસ થયો. 

પશપુાલનના ઉત્પાદનમાાંથી દૂધ એ સાજત્વક સાંપણૂષ આહાર ગણવા લાગ્યો છે. પ્રાિીન સાંસ્કૃશતના ઇશતહાસમાાંથી પ્રાપ્ત 

થતી શવગતોન ેઆરે કહી િકાય કે દૂધ અને દૂધની આઈટમો વગેરેનો વપરાિ થતો હતો જેમાાંથી ઔદ્યોચગક ક્ાાંશત, 

િહરેીકરણ, પરીસ્સ્થશત જન્ય માાંગ વધતાાં આધશુનક ડેરી ટેકનોલોજીનો ક્મિઃ શવકાસ થતા આધશુનક દૂધની 

બનાવતોનો વપરાિ િરૂ થયો. પ્રાિીન ભારતથી લઈ આધશુનક ભારતમાાં પશપુાલનનો સારો એવો શવકાસ થયો છે. 

તેથી પશધુનની સાંખ્યામાાં પણ વધારો થયો જોવા મળે છે. 

•    સાંદર્થસગૂચ : 

Https://www.nddb.coop/information/stats 
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