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मानव जीवन एवं पर्ाावरण एक दसूरे के पर्ाार् ह।ै जहा ंमानव का अस्तित्व पर्ाावरण से ह ैवही मानव द्वारा स्नरंिर स्कए जा रह े
पर्ाावरण के स्वनाश से भस्वष्र् के संकट भी जडेु हैं। 

पर्ाावरण का संबंध समाज के प्रत्रे्क वाति ुजगि से ह,ै सास्हत्र् से भी पर्ाावरण का अटूट नािा दखेा गर्ा ह।ै सास्हत्र् में 
पर्ाावरण का स्ित्रण प्रकृस्ि वणान के रूप में हुआ ह।ै प्रकृस्ि स्ित्रण सास्हत्र् में प्रकृस्ि को पर्ाावरण का अंग मानकर पर्ाावरण 
को ही प्रकृस्ि के रूप में स्िस्त्रि स्कर्ा गर्ा ह।ै सास्हत्र् में प्रकृस्ि और पर्ाावरण में अंिर नहीं स्कर्ा जाना जरूरी ह।ै प्रकृस्ि 
और मनुष्र् का साथ मनुष्र् के इस धरिी पर अस्तित्व के साथ ही जडुा हुआ ह।ै मनुष्र् न ेअपने अस्तित्व की रक्षा करने के 
स्िए प्रकृस्ि को समझन ेिथा उसके साथ सामंजतर् बनान ेकी कोस्शश की। स्िर भी मनुष्र् प्रकृस्ि के अनबूजे रहतर्ों के आग े

िमत्कृि होकर रह जािा ह।ै प्रकृस्ि की शस्ि के आग ेमनषु्र् स्नरूपार् ह।ै मनुष्र् प्रकृस्ि की शस्िर्ों से डरकर उसे प्रसन्न करन े
के स्िए उसकी वंदना में गीि स्िखन ेिगा। वेदों में और कस्वर्ों की वाणी में प्रकृस्ि और मनुष्र् का सहज संबंध व्र्ि स्कर्ा 
गर्ा ह।ै 

हमारे प्रािीन महाकाव्र् रामार्ण महाभारि में भी प्रकृस्ि और मनुष्र् का घस्नष्ठ संबंध वस्णाि हआु ह।ै इन्हीं महाकाव्र् के कथानको 
को आधार बनाकर आधसु्नक काि में प्रकृस्ि का स्ित्रण करिी हुई रिनाएं स्िखी गई। प्रकृस्ि के सौम्र् और रूद्र रूप का वणान 
सास्हत्र् की स्वषर्वति ुभी रहा ह।ै 

स्हदंी सास्हत्र् में आस्दकािीन वीर गाथाओ ंकी पषृ्ठभसू्म में प्रकृस्ि का ही वणान हुआ ह।ै र्ह प्रकृस्ि का उपदशेक के रूप में 
स्ित्रण हुआ ह।ै 

आस्दकािीन कस्व स्वद्यापस्ि की पदाविी में प्रकृस्ि वणान अस्द्विीर् ह।ै 

मौिी रसाि मकुुि भिे िाब 

कोस्कि पंिम गार्। 

भस्ि काि में भि कस्वर्ों न ेभी बखबूी से प्रकृस्ि वणान स्कर्ा ह।ै कबीर के पदों में प्रकृस्ि उपदशेक के रूप में स्िस्त्रि ह।ै 

सास्हब िरेी साहबी, सब घट रही समार्। 

ज्र्ों मेहदंी के पाि में िािी रखी न जार्। 

इस िरह कबीर के पदों में िमाम पश ुपस्क्षर्ों, पेड पौधों व जीव जंिुओ ंकी गस्िस्वस्धर्ों पर पनैी दृस्ि से दखेा गर्ा ह।ै 

डािी छेडू ना, पिा छेड़ू , ना कोई जीव सिाओ। 

पाि-पाि में प्रभ ुबसि ह,ै वाही को स्शश नवाऊ। 

भस्ि कािीन कस्वर्ों मैं जैसे िुिसी रहीम मीराबाई आस्द सभी न ेपर्ाावरण को सरुस्क्षि रखन ेके स्िए अपने सास्हत्र् द्वारा 
जनसाधारण में जागरूकिा िैिाई। ििुसीदास की रामिररिमानस में इस प्रकार के अनेक प्रसंग ह।ै जहा ंराम गंगा आस्द नस्दर्ों की 
पजूा करिे िथा सीिा वकृ्षों को सींििी हुई स्दखाई दिेी ह।ै समदु्र द्वारा मागा न दने ेके प्रसंग में िक्ष्मण राम से समदु्र को सोख 

ह िंदी साह त्य में पयाावरण का हित्रण     
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दनेे के स्िए कहि ेहैं परंि ुराम उनके इस सझुाव को तवीकार नहीं करिे। ऐसा करने से समदु्र के जीव जंिु वनतपस्िर्ां नि हो 
जाएंग ेऔर पर्ाावरण को क्षस्ि पहुिंगेी। इस प्रकार प्रािीन महाकाव्र् में भी प्रकृस्ि के जिन का स्विार स्कर्ा गर्ा ह।ै 

रीस्िकाि में स्बहारी, पद्माकर,दवे ,सेनापस्ि के काव्र् में प्रकृस्ि के सौंदर्ा को परखा गर्ा ह।ै स्बहारी का दोहा, 

िवुि तवेद मकरंद कन 

िरु िरु िरु वीरमार्। 

आवि दस्क्षण दशे ि े

थक्र्ों बटोही बार्। 

आधसु्नक काि में छार्ावादी कस्व पर्ाावरण के प्रस्ि सजग स्दखाई दिे ेहैं। छार्ावादी काव्र् में प्रकृस्ि पारक का दृस्िकोण को 
दखेकर उसे प्रकृस्ि काव्र् भी कहा गर्ा ह।ै मसै्थिीशरणगिु की पिंवटी कस्विा में प्रकृस्ि के सौंदर्ा को वणान करिे हुए कस्व 

कहि ेहैं स्क, 

िारु िंद्र की िंिि स्करणें 

खेि रही ह ैजि थि में। 

तवच्छ िांदनी स्बछी हुई ह ै

अवस्न और अंबर िि में।(1) 

छार्ावादी कस्वर्ों में प्रकृस्ि के कस्व के रूप में पहिान ेजािे हैं इससे ससु्मत्रानदंन पिं की रिनाओ ंमें प्रकृस्ि स्ित्रण कूट कूट 
कर भरा हुआ ह।ै धरिी स्किना दिेी ह ैकाव्र् में कस्व न ेप्रकृस्िदवेी एश्वर्ाशस्ि का प्रिीक मानकर उनके गणुगान स्कर्ा ह।ै 

र्ह धरिी स्किना दिेी ह ैधरिी मािा 

स्किना दिेी ह ैअपने प्र्ारे पतु्रों को 

नहीं समझ पार्ा था मैं उसके महत्व को। 

बिपन में छी:तवाथा िोभ वश पैसे बोकर।(2) 

पंि के काव्र्ोमें प्रकृस्ि के सौंदर्ा का वणान हुआ ह।ै प्रकृस्ि द्वारा मनुष्र् को प्रदत्त मिु संदशे का वाहक पंि का काव्र् ह।ै छोड 
दु्रमो की मदृ ुछार्ा काव्र् में कस्व न ेप्रकृस्ि के आग ेनारी सौंदर्ा को स्हन बिार्ा ह।ै 

छोड दु्रमो की मदृ ुछार्ा 

िोड प्रकृस्ि से भी मार्ा 

वाि ेिरेे बाि जाि में 

कैसे उिजाद ूिोिन। 

जर्शंकर प्रसाद कृि कामार्नी काव्र् पर्ाावरण स्ित्रण का उत्कृि उदाहरण ह।ै 

स्हमस्गरर के उत्तुगं स्शखर पर 

एक बेठ स्शिा की शीिि छाह 

एक परुुष भीग ेनर्नों से 
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दखे रहा था प्रिर् प्रवाह।(3) 

कामार्नी काव्र् में प्रसाद जी न ेपर्ाावरण के रूद्र तवरूप का वणान स्कर्ा ह।ै  पर्ाावरण ससृ्ि को कैसे प्रभास्वि करिा ह ैउसका 
उत्तम नमनूा कामार्नी काव्र् ह।ै स्जसमें प्रसाद जी न ेपर्ाावरण में होन ेवािे पररविान से प्रभास्वि ससृ्ि का स्ित्रण स्कर्ा ह।ै 

छार्ावादी कस्वर्त्री महादवेी वमाा न ेअपने काव्र् में प्रकृस्ि पर नारी का आरोप स्कर्ा ह।ै  दीपस्शखा महादवेी की अनपुम काव्र् 
कृस्ि ह।ै जहा ंकस्वर्त्री न ेमनषु्र् ही नहीं िन्वंगी  पस्क्षर्ों के प्रस्ि भी स्िंिा प्रकट की ह।ै 

पथ ना भिू ेएक पग भी 

घर न खोए िघ ुस्वहग भी 

स्तनग्ध िो स्क िूस्िका से 

आक सब की छाह उज्जवि। 

छार्ावादी कस्वर्ों न ेप्रकृस्ि का मानवीकरणकर मानवीर् भाव का आरोपण स्कर्ा ह।ै कामार्ानी में प्रसाद जी न ेस्िंिा व्र्ि की 
ह ैस्क प्रकृस्ि और मानव समाज के बीि का बढ़िा िासिा असंिुिन की स्तथस्ि पदैा करिा ह।ै मनुष्र् िािि से असंिुस्िि 
होकर प्रकृस्ि के रौद्ररूप का स्शकार होिा ह ैऔर सब कुछ नि हो जािा ह।ै कामार्ानी संभवि हो पहिी रिना ह ैजहा ंप्रकृस्ि 
और पर्ाावरण को अिग करके दखेा गर्ा ह ैऔर पर्ाावरण के असंििुन की समतर्ा पर स्विार स्कर्ा गर्ा ह।ै 1936 में कामार्नी 
में प्रसाद जी न ेप्रािीन कथा का सहारा िेकर ससृ्ि के स्वनाश की कहानी कही। 

सरू्ाकांि स्त्रपाठी स्नरािा न ेतवरं् को वसंि का अग्रदिू कहा ह।ै 

स्हदंी सास्हत्र् में पर्ाावरण का स्ित्रण आिंबन उद्दीपन रूप में होिा रहा ह।ै प्रकृस्ि स्ित्रण और पर्ाावरण स्ििंा में बडा अंिर ह।ै 
पर्ाावरण का संिुिन गभंीर अंिरराष्रीर् समतर्ा ह।ै इस समतर्ा पर अंिरराष्रीर् सम्मेिन कई बार हुए हैं। जिवार् ुपररविान आज 
वैस्श्वक तिर की गंभीर समतर्ा ह।ै जो सारी जीव ससृ्ि के स्िए खिरा ह।ै 

समकािीन समर् में पर्ाावरण स्वश्व भर के स्िए स्िंिन का स्वषर् ह।ै भमूंडिीकरण के इस दौर में दसु्नर्ा में िेजी से पररविान 
हो रहा ह।ै स्वदशेी कंपस्नर्ों के आन ेसे न केवि शहर बस्कक गांव का भी रूप बदििा स्दखाई द ेरहा ह।ै र्ह बदिाव इिना 
िेज और आकस्तमक ह ैस्क सामान्र् आदमी इससे िािमिे नहीं बैठ पा रहा। 

आधसु्नक कस्व अरुण कमि का काव्र् संग्रह नए इिाके में उन्होंन ेर्ह स्िंिा व्र्ि की ह,ै 

इन नए बसे इिाकों में, 

जहा ंरोज बन रह ेहैं नए नए मकान। 

मैं अक्सर रातिा भिू जािा ह  ं

धोखा द ेजाि ेहैं परुान ेस्मशन।(4) 

कंुवर नारार्ण की कस्विाओ ंमें भी प्रकृस्ि के प्रस्ि स्वशेष िगाव दखेा गर्ा ह।ै िक्रव्र्हू, पररवेश: हम िुम काव्र्संग्रह में 
पररवस्िाि होि ेहएु पर्ाावरण के प्रस्ि स्ििंा व्र्ि की गई ह।ै 

मदन कश्र्प के काव्र् संग्रह “िेस्कन उदास ह ैपथृ्वी में समिूी पथृ्वी की अनुगूंज कस्व के ह्रदर् में स्छपी हुई ह।ै स्वश्व वेदना 
प्रतिुि करि ेहएु पूंजीवाद के वातिस्वक िररत्र को उजागर करन ेका कस्व का उद्देश्र् ह।ै 

स्जनकी आकाकं्षाए ंछेद रही ह ै

ओजोन की रक्षा परि 

पवािों की छस्िर्ा 
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स्जनकी िषृ्णा पी जािी ह।ै(5) 

मनुष्र् और पर्ाावरण के भावात्मक संबंध को समकािीन कस्वर्ों के द्वारा रेखासं्कि स्कर्ा गर्ा ह।ै 

नरेश महेिा न ेशबरी काव्र् में पंपासर सगा में पर्ाावरण का सुंदर वणान स्कर्ा ह।ै काव्र् में कस्व न ेप्रकृस्ि के जीवो से मानव 
जीवन को संदशे स्दर्ा हैं। 

मंगिेश डबराि की कस्विाओ ंमें र्हां थी वह नदी कस्विा में पर्ाावरण के संकट को प्रकृस्ि व मनुष्र् के संकट के समिुकर् 
रखकर दखेा गर्ा ह।ै 

हमें र्ाद ह,ै 

र्हां थी वह नदी इसी रेि में 

जहा ंहमारे िहेरे स्हििे थे 

र्हां थी वह नव इिंजार करिी हुई 

अब वहा ंकुछ नहीं ह।ै(6) 

इस प्रकार कस्विा का सरोकार मानव िक ही सीस्मि नहीं ह ैउसकी पररस्ध में समग्र प्रकृस्ि समास्हि ह।ै कस्विा का सरोकार 
पर्ाावरण स्वकृस्ि और उसके पररणाम से भी ह।ै विामान समर् में सास्हत्र् के माध्र्म से पर्ाावरणीर् स्ििंन की स्निांि आवश्र्किा 
ह।ै 

● संदभा सिूी 

(1)मैस्थिी शरण गिु पंिवटी 

(2)ससु्मत्रानदंन पिं धरिी स्किना दिेी ह।ै 

(3)जर्शंकर प्रसाद कामार्नी 

(4)अरुण कमि नए इिाके में पषृ्ठ १३ 

(5)मदन कश्र्प िसे्कन उदास ह ैपथृ्वी 

(6)मंगिशे डबराि र्हां थी वह नदी पषृ्ठ 51                         
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